
14-17 ans 

HORAIRES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

MATIN

10H

12H

REPAS
12H

13H30

APRES-MIDI

14H

17H

Accueil libre : 

Organisation de la 

semaine par les 

jeunes

SORTIES

stages, initiations 

en lien avec le/les 

projets 

SORTIES

stages, initiations 

en lien avec le/les 

projets 

SOIREE

18h

21h30

Les matinées peuvent être déstinées à plusieurs actions en fonctions des envies, des possibilités et des 

besoins des jeunes :

- Stages découvertes de métiers

- Chantiers (priorité aux jeunes qui ont un projet)

- Accompagnements (PIJ, projets…)

Possibilité de manger à la MJC ou chez soi

(ATTENTION les jeunes qui rentrent ne sont plus sous la responsabilité de la MJC)

Des soirées à la MJC ou à l'exterieur ex :

-Sorties loisirs (cinéma, escape game, bowling..)

- Repas/jeux à la MJC

- Restaurant…


