
Activités Places restantes 

Arts Plastiques 6-8 ans 24/25  5

BD Manga +12ans 24/25 COMPLET

BD Manga 8/12ans 24/25 COMPLET

Body Art 18h 24/25  1

Body Art 19h 24/25 COMPLET

Boxing Energy 18h 24/25  1

Boxing Energy 19h 24/25  4

Broderie Couture 24/25  3

Cajon Adulte débutant 24/25  3

Cajon Adulte intermédiaire 24/25  5

Chant Musiques Actuelles Adultes 24/25 COMPLET

Cross Training 18h30 24/25 COMPLET

Cross Training 19h30 24/25 COMPLET

Cuisses Abdos Fessiers 10:30- 11:30  24/25  3

Danse Débutant Enfant 24/25  5

Danse Heels 24/25  1

Danse Monde Country 24/25 COMPLET

Danse Orientale Adules Débutants 24/25  1

Danse Orientale Adultes intermédiaires 24/25  3

Dessin 7-12 ans 24/25 COMPLET

Dessin Portrait Adultes 24/25  3

Eveil danse 3/5ans 24/25  1

Eveil musical 3-5 ans Samedi 09:30-10:30 24/25 COMPLET

Eveil musical 3-5 ans Samedi 10:30-11:30 24/25  2

Eveil musical 3-5 ans Samedi 11h30-12h30  2

Guitare Adultes 19h00-20h00 24/25 COMPLET

Guitare Adultes 20h00-21h00 24/25  1

Guitare Enfants Débutants 24/25 COMPLET

Guitare Enfants confirmés 24/25  1

Gym Douce Mardi 9h30 24/25 COMPLET

Gym Douce Vendredi 10h30 24/25 COMPLET

Hatha Yoga 10h45 24/25  8



Hatha Yoga 9h30 24/25  1

Hip Hop 12-16 24/25  6

Hip Hop 8-12 24/25  6

Initiation danse 24/25  6

Langues des Signes Française 24/25 COMPLET

MAO Adultes 24/25 COMPLET

Modelage Argile 24/25 COMPLET

Modern Jazz Adolescents 24/25  5

Modern Jazz Adultes 24/25  5

Multisport 7-9 ans 24/25  5

Multisports 5-7 ans 24/25  0

Peinture Adultes 18h15-20h15 24/25  0

Peinture Adultes débutants 10h00-12h00 24/25  5

Peintures Adultes Avancés 16h00-18h00 24/25  1

Piano Adultes 24/25 COMPLET

Piano Adultes 24/25 COMPLET

Pilates Mercredi 12h00-13h00 24/25 COMPLET

Pilates Mercredi 18h30-19h30 24/25 COMPLET

Pilates Mercredi 19h30-20h30 24/25 COMPLET

Pilates Vendredi 9h30-10h30 24/25  2

Qi Gong 24/25  2

Sophrologie Bien-être 11h-12h 24/25  1

Stretching 10:30 - 11:30 24/25  1

Théâtre Adultes 24/25  1

Théâtre Impro Adultes Inter. 20h15 24/25  1

Théâtre Impro Adultes deb. 18h30 24/25 COMPLET

Théâtre Impro ado 24/25  8

Théâtre enfants 24/25  4

Volley Ado 24/25  16

Volley Adultes 24/25  2

Yin Yoga 19h45 24/25  0

Yoga Ashtanga Jeudi 24/25  1

Yoga Ashtanga Mardi 24/25  7



Yoga Vinyasa 24/25  0

Zumba lundi 20:00 - 21:00 24/25  0

Éloquence 24/25  6

Éveil Anglais 3-5 ans 10:30 - 11:30 24/25  3

Éveil Musical Mercredi 24/25  1

Éveil multisport 24/25  2


